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Deklaration von Helsinki zur Patientensicherheit in 
der Anästhesiologie 

 Ein Konzeptpapier (2010) vom European Board of 
Anaesthesiology (EBA) und der ESA zur Verbesserung 
der Patientensicherheit

 Anästhesiologie, perioperative Medizin, 
Intensivmedizin, Schmerztherapie & Notfallmedizin in 
Europa

www.esahq.org

Helsinki Declaration – die Ziele…

Patienten haben das Recht auf Sicherheit und 
Schutz vor körperlichen Schäden während ihrer 
medizinischen Behandlung.

Patienten spielen eine wichtige Rolle in ihrer
eigenen sicheren Pflege und Betreuung.

Das Gesundheitswesen beansprucht das Recht, 
dass die anästhesiologische Behandlung sicher ist.

Aus‐ und Weiterbildung sind Schlüsselelemente, 
um Patientensicherheit zu erhöhen.

Anästhesiologie ist die Schlüsseldisziplin in der 
Medizin, welche das Thema Patientensicherheit
maßgeblich entwickelt hat. 

Menschliche Faktoren spielen eine große Rolle, 
um Patientensicherheit zu garantieren.

Keine ethischen, rechtlichen oder regulatorischen
Bedingungen sollte die Patientensicherheit
aufheben oder reduzieren.

Unsere Industriepartner üben eine wichtige 
Funktion in der Entwicklung & Produktion von 
sicheren Medikamenten & Medizinprodukten aus.

Source:https://journals.lww.com/ejanaesthesiology/Fulltext/2010/07000/The_Helsinki_Declaration_on_Patient_Safety_in.3.aspx
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Patienten haben das Recht auf 
Sicherheit und Schutz vor 

körperlichen Schäden während 
ihrer medizinischen 

Behandlung.

Patientensicherheit wird als 
Priorität im Gesundheitswesen 

angesehen.

www.esahq.org
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Patienten spielen eine 
wichtige Rolle in ihrer  
eigenen sicheren Pflege 

und Betreuung.

Patientenansichten und 
Mithilfe sind zu berück‐
sichtigen, wenn es um 

Patientensicherheit geht.

www.esahq.org
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Das Gesundheitswesen 
beansprucht das Recht, 

dass die anästhesiologische 
Behandlung sicher ist.

Standardmonitoring und 
Sicherheitsprotokolle sind 
weitgehend eingeführt.

www.esahq.org
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Monitoring Standard in Ihrem KH Welche Protokolle/LL werden in Ihrem KH verwendet?

Postoperative Schmerztherapie

Infektionskontrolle

Massivblutung

Lokalanästhetika‐Toxizität

Anaphylaxis

Maligne Hyperthermie

Schwieriger Atemweg

Spritzenbeschriftung

Funktionsprüfung Arbeitsplatz

Präoperative Untersuchung
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Aus‐ und Weiterbildung 
sind Schlüsselelemente, 
um Patientensicherheit zu 

erhöhen.

Patientensicherheit gehört 
nun zum Curiculum sowohl 

im als auch nach dem 
Studium.

www.esahq.org
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Anästhesiologie ist die 
Schlüsseldisziplin in der 

Medizin, welche  das Thema 
Patientensicherheit maßgeblich 

entwickelt hat. 

ESA steht für das perioperative 
Bewußtsein um das Thema 

Patientensicherheitin weltweit.

www.esahq.org
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Menschliche Faktoren 
spielen eine große Rolle, 
um Patientensicherheit zu 

garantieren.

Krisenmanagement‐ und 
Simulationstrainings‐
programme wurden 

umfangreich entwickelt.

www.esahq.org
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Keine ethischen, rechtlichen 
oder regulatorischen 
Bedingungen sollte die 

Patientensicherheit aufheben 
oder reduzieren.

ESA ist unermüdlich engagiert, 
um das Thema PS auf die 
Agenda der führenden 

Europäischen Politiker zu 
bringen.

www.esahq.org
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Unsere Industriepartner üben 
eine wichtige Funktion in der 
Entwicklung und Produktion 
von sicheren Medikamenten 
und Medizinprodukten aus.

Neue Medizinprodukte und 
Medikamente haben die PS 

erhöht & unsere Partner unter‐
nehmen alle Möglichkeiten, 
Sicherheit interprofessional

weiter zu vermitteln.  

www.esahq.org
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Zusammenfassung

Die Helsinki Declaration für PS hat uns Anästhesiologen
und die ESA näher gebracht…

Wie geht es weiter?

www.esahq.org
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 Ca. 50% der anästhesiologischen Fachgesellschaften haben im Namen 

ICM, CC, IC und/oder Reanimation

 über 70% der Intensivbetten in Europa werden von Anästhesisten betreut

 Googlesuche „ESA“ – die ersten 20 Seiten European Space Agency, dann 

European Snack Association etc.

 ESAIC: uns gehören www.esaic.com, www.esaic.eu &  www.esaic.org

 Examen: EDAIC I & EDAIC II (der Name ESAIC macht Sinn…)

 Politiker wissen gar nicht, dass wir auch Intensivmediziner sind

 ESAIC will mehr öffentliche Aufmerksamkeit und „Einfluss“ im EU‐

Parlament

www.esahq.org


